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Aula 7

Critérios de Avaliagao

1. Avaliagdes:

B1 - peso 4- 12 bimestre:

* 3 pontos (laboratério, participagdo e listas) — ATPS
» 7 pontos (avaliagdo prevista para 27/09/2016).

B2 - peso 6 — 22 bimestre:
* 3 pontos (laboratdérios, projeto e listas) — ATPS
* 7 pontos (avaliagdo confirmada para 29/11/2016).

SUB — toda a matéria- substitui a menor nota - peso 6:
* 10 pontos (avalia¢do prevista para 13/12/2016).

***Datas de acordo com calendario académico!!!
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Aula 7

Desafio Nota Maxima

Disciplinas vinculadas:

Para o curso de Mecanica, 72 e 82 sem: KEXT4161 Robdtica - Prof Marcos Henrique
Gomes

Para o curso de Produgdo, 82 sem: KEXT4155 Instrumentagdo Eletroeletronica - Prof

Cristiano Malheiro

Como a plataforma estava fechada até esta semana, pois apresentava problemas,
peco aos senhores, agora que a mesma se normalizou, que acessem o link passado e
realizem o quanto antes o SIMULADO DIAGNOSTICO. E importante, para a composicdo

da nota final de Robdtica e também para o aproveitamento do processo com vistas ao
ENADE.

Grato pela atengdo de todos.
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Agente Fisico: Avaliagao e Controle da exposicao
ocupacional ao ruido

O ruido & um dos principais agentes fisicos presentes nos ambientes de trabalho, em
diversos tipos de instalacdes ou atividades profissionais. Por sua enorme ocorréncia e visto
que os efeitos a salde dos individuos expostos sdo consideraveis, € um dos maiores focos
de atencdo dos higienistas e profissionais voltados para a seguranca e saude do
trabalhador.
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Aula 7

Grandezas - Som

Por definicdo, o som é uma variacédo da presséo atmosférica capaz de sensibilizar
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Figura 2.1. Representacéo da variacdo da pressdo atmosférica
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Aula 7

Grandezas - Som

Esta variacdo de press@o pode ser representada scb a forma de ondas senoidais,
com as seguintes grandezas associadas:

p

/

VRVA

d = distancia

A= amplitude da onda

.= comprimento da onda
Periodo =Tempo de um ciclo

6 kroton*
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Aula 7

Grandezas — Som
Nivel de Pressao Sonora- Decibel

Como os sons podem abarcar uma gama muito grande de variacdo de presséo
sonora (faixa dindmica), que vai de 20 uPa até 200 Pa (Pa = Pascal), seria pouco pratica
a construcdo de instrumentos para a indicacfio direta da presséo sonora. Quando a
grandeza varia muito na faixa de valores usuais, usa-se um artificio.

Para contornar este problema, utiliza-se uma escala logaritmica de relacdo de
grandezas, o decibel (dB).

» kroton®
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Grandezas — Som

Nivel de Pressao Sonora- Decibel

O decibel n&o € uma unidade em si, e sim uma relacéo adimensional definida pela
seguinte equacéo:

L = 20.Jog—
P

Sendo:

L = nivel de presséo sonora (dB)
P. = presséo sonora de referéncia, por convencéo, 20 pPa
P= Press&o sonora encontrada no ambiente (Pa)

s kroton®
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Grandezas — Som

Nivel de Pressao Sonora- Decibel
NIVEL DE PRESSAQ SONORA

_440 48 Limiar de dor

e

Turbina
25 mde distanuia}/-

H—F
Oy kroton*

Aula 7

Grandezas — Som
Nivel de Pressao Sonora- Decibel
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Figura 2.3. Situagdes praticas de ruido & os niveis em dB.
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Grandezas associadas ao som/ ruido

*  Amplitude (4) — & o valor maximo, considerado a partir de um ponto de equilibrio,
atingido pela press8o sonora. A intensidade da pressdo sonora & a determinants
do "volume” gue se ouve;

* Comprimente de Onda (i) — & a distdncia percomida para que a oscilagfo repita
a situagdo imediatamente anterior em amplitude e fase, ou seja, repita o ciclo;

* Periode (T) — & o tempo gasto para se completar um ciclo de oscilago.
Invertendo-se este pardmetro (1/T), se obtém a frequéncia (f);

* Frequéncia (f) — & o nimero de vezes gue a oscilagdo & repetida numa unidade
de tempo. E dada em Hertz (Hz) ou ciclos por sequndos (CPS). As frequéncias
baixas sd0 representadas por sons graves, enquanto que as frequéncias altas
=30 representadas por sons agudos;

+  Tom Puro: & o som gue possui apenas uma frequéncia. Por exemplo: Diapasdo,
gerador de audio;

* Ruido: E um conjunto de tons ndo coordenados. As frequéncias componentes
néo guardam relacio hamadnica entre si. S3o0 sons “ndo gratos” que nos causam
incdmodo, desconforto. Um espectro de ruido industrial pode conter praticaments
todas as frequéncias audiveis.

[
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“Combinando” valores em Decibel

Como o decibel nédo é linear, ndo pode ser somado ou subtraido algebricamente.
Para se somar dois niveis de ruido em dB, o caminho natural seria transformar cada um
em Pascal, através da formula ja representada, entdo somar-se-iam algebricamente e, ao
final, o resultado seria transformado de Pascal para dB. Este método ndo é pratico, apesar
de correto. A férmula genérica para a combinacéo de "'n" niveis em dB é:

L

Li=10log (3" 10° )

Para uma maior agilidade na combinacéo de niveis em dB, utiliza-se a tabela 2.1.

. kroton®
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Tabela 2.1. Diferenga entre niveis e a quantidade a ser adicionada ac maior nivel.

Diferenca entre niveis (dB) | Quantidade a ser adicionada
ao maior nivel (dB)
0,0 30
02 29
04 248
06 27
08 26
1,0 25
15 23
20 21
25 20
30 1.8
35 16
40 15
45 13
50 12
55 1.1
6.0 1,0
65 0.9
70 08
75 07
80 06
9.0 05
10,0 04
11,0 0,3
13,0 0,2
15.0 0.1
Mota: para diferengas superiores a 15, considerar um acréscimo igual a zero, ou seja, |e
prevalece apenas 0 maior nivel. kroton
paiczo por educar
Aula7
Exemplo:
Combine:
95 & 95=
95 & 90=
95 & 85=
B85 & T5=
14 kroton¢
P
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Aula 7

Exemplos:

Aspectos Praticos:

e Cada 3 dB a mais ou a menos no nivel significam o dobro ou a metade da
poténcia sonora;

+ Fontes mais de 10 dB abaixo de outras (num certo ponto de medicéo) séo
praticamente despreziveis;

+ A fonte mais intensa é a que "manda" no ruido total em um certo ponto.

s kroton
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Audibilidade/ Sensacdo Sonora

Tendo em vista que o pardametro estudado € a presséo sonora, que € uma variagéo
de pressdo no meio de propagacéo, deve ser observado que variagbes de pressdo como
a da presséc atmosférica sdo muito lentas para serem detectadas pelo ouvido humano.
Porém, se essas variagdes se processam mais rapidamente — no minimo 20 vezes por
segundo (20 Hz) — elas podem ser ouvidas.

O ouvido humano responde a uma larga faixa de frequéncias (faixa audivel), que vai
de 16-20 Hz a 16-20 kHz. Fora desta faixa o ouvido humano é insensivel ao som
correspondente. Estudos demonstram que o ouvido humano néo responde linearmente as
diversas frequéncias, ou seja, para certas faixas de frequéncias ele é mais ou menos
sensivel.

s kroton
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Audibilidade/ Sensagdo Sonora
Um dos estudos mais impoertantes que revelaram tal ndo-linearidade foi a experiéncia
realizada por Fletcher e Munson nos anos 30, que resultaram nas curvas isoaudiveis.
Para compensar essa peculiaridade do ouvido humane, foram introduzidos nos
medidores de nivel sonoro filtros eletrénicos com a finalidade de aproximar a resposta do
instrumento a resposta do ouvido humano. Séo chamadas “Curvas de Ponderacéo ou de
Compensacéac” (A,B,C). Vide ilustracdo a seguir.
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Audibilidade/ Sensacdo Sonora

Destas curvas, a curva “A” € a que melhor correlaciona Nivel Sonoro com
Probabilidade de Dano Auditivo. Portanto é a comumente utilizada em avaliacdo de ruido
industrial.

Observar: o dB "compensado™ funciona como uma avaliagéo "subjetiva” ou do
risco ao homem; o dB (linear) € uma avaliacdo objetiva do ruido no ambiente e &
importante para se conhecer uma fonte de ruido.

¢

!
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Respostas Dinamicas

Os medidores de ruido dispdem de padrdes para as velocidades de respostas, de
acordo com o tipo de ruido a ser medido e os objetivos da avaliacédo. A diferenca entre tais
respostas esta no tempo de integracéo do sinal, ou constante de tempo.

e “Slow” — resposta lenta — avaliacdo ocupacional de ruidos continuos ou
intermitentes, avaliacdo de fontes néo estaveis;

+ “Fast” — resposta rapida — avaliacdo ocupacional legal de ruido de impacto (com
ponderacdo dB (C)), calibracdo;

¢ “Impulse” — resposta de impulso — para avaliacdo ocupacional legal de ruido de
impacto (com ponderacéo linear).

[
19 kroton¢
Aula7
Valor Eficaz
Na representacdo grafica em onda senoidal, os valores maximos e minimos atingidos
pela mesma sdo os valores de pico. Tomando-se toda a amplitude (positiva e negativa) da
onda, temos o valor pico a pico. No caso da avaliagé@o de ruido, o que interessa € o valor
eficaz desta onda, uma vez que o valor médio entre semiciclo positivo e negativo seria
zero. O valor eficaz € uma média quadratica (“root mean square” - RMS).
T —_—
RMS
: t
f
AN 4
Pico-a-Pico
T
RMS = /1] «*(Bdt
[
v .(rotone
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Valor Eficaz

Para uma sendide, o valor RMS é 0,707 do valor de pico. O valor de pico, 1,414
vezes o RMS (raiz de 2). Em dB, o valor de pico esta 3 dB acima do valor RMS. Estas
relagdes so valem para sons sencidais (tons puros). Para um ruido qualquer, a relacéo
deve ser medida (ndo pode ser prevista). Notar ainda: Os aparelhos de medicdo
convencional sempre estdo medindo o valor RMS corrente. Este valor pode apresentar
maximos (dependendc da fonte de ruido) e minimos. Esse maximos ndo devem ser
chamados de "picos", pois o valor de pico € uma designac¢do especifica, o maior valor da
pressdo sonora ocorrido no intervalo de medicéo (ha medidores especiais para isso).

21 k[otqnle
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Determinacgao de Nivel de Ruido de Fonte em
presenca de Ruido de Fundo

Ruido de Fundo: € o ruido de todas as fontes secundarias, ou seja, quando estamos
estudando o ruido de uma determinada fonte num ambiente, o ruido emitido pelas demais
é considerado ruido de fundo.

A maneira natural de se realizar tal determinacéo seria desativar as demais fontes,
ou seja, eliminar todo o ruide de fundo e fazer a medicéo apenas da fonte de interesse.
Contudo, tal procedimento nem sempre é simples ou viavel, na pratica. Sendo assim, pode
ser utilizado o conceito da "subtracéo" de dB, através da qual se determina o nivel da fonte
a partir do conhecimento do “decréscimo” global advindo da desativacdo da fonte de
interesse. S&o utilizadas as terminologias e o grafico abaixo:

Ls+n= ruido total (fonte e fundo) Exemplo: Ls+n=60dB e Ln=53dB
Ln= ruido de fundo

Ls= ruido da fonte

Ls =Ls+n - AL

2 k[otqnle
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Determinagdo de Nivel de Ruido de Fonte em
presenca de Ruido de Fundo

Ls+n= ruido total (fonte e fundo) Exemplo: Ls+n=60dB e Ln=53dB
Ln= ruido de fundo Ls+n-Ln=7 dB --> AL=1dB
Ls= ruido da fonte Ls=Ls+n-AL = 60-1 = 59dB

Ls =Ls+n-AL

7 8 8 10
(Ls.n— Ln) dB

Figura 2.6. Decréscimo global advindo da desativacéo da fonte de interesse.

. kroton®
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Avaliagdo da Exposigdo Ocupacional AO RUIDO

Aspecto Técnico- Legais

De acordo com a Legislacdo Brasileira, através da Portaria 3214/78 do Ministério do
Trabalho - NR 15, Anexo 1, os Limites de Tolerancia para exposicéo a ruido continuo ou
intermitente séo representados por niveis maximos permitidos, segundo o tempo diario de
exposicédo, ou, alternativamente, por tempos maximos de exposicéo diaria em funcéo dos
niveis de ruido existentes. Estes niveis serdo medidos em dB(A), resposta lenta. A Tabela
2 da NR 15 da supracitada Portaria é reproduzida a seguir:

. kroton®
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Tabela 2.2. NR 15 - Limites de Tolerancia para Ruido continuo ou Intermitente.

Nivel de Ruido dB (A) | Maxima Exposigéo Diaria Permissivel

85 8 horas

86 7 horas

87 6 horas

88 5 horas

89 4 horas e 30 minutos
90 4 horas

91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas

93 2 horas e 40 minutos
94 2 horas e 15 minutos
95 2 horas

96 1 hora e 45 minutos
98 1 hora e 15 minutos
100 1 hora

102 45 minutos

104 35 minutos

105 30 minutos

106 25 minutos

108 20 minutos

110 15 minutos

112 10 minutos

114 08 minutos
115" 07 minutos

* As atividades ou operacdes que exponham os trabalhadores a niveis de ruido, continuo ou intermitente, superiores a 115

dB(A), sem proteg S0 adequada, oferecerdo risco grave e iminente.

25 k[otqn'e
Aula 7
Dose de Ruido
Os limites de tolerdncia fixam tempos maximos de exposicéo para determinados
niveis de ruido. Porém, sabe-se que praticamente néo existem tarefas profissionais nas
quais o individuo é exposto a um unico e perfeitamente constante nivel de ruido durante a
jomada. O que ocorre séo exposicdes por tempos variados a niveis de ruido variados.
Para quantificar tais exposices utiliza-se o conceito da DOSE, resultando em uma
ponderacédo para cada diferentes situagdes acusticas, de acordo com o tempo de
exposi¢do e o tempo maximo permitido, de forma cumulativa na jomada.
Calcula-se a dose de ruido da seguinte maneira:
D= Tel/ Tpl + Te2/Mp2 + . Tel/Tpi + . + Ten /Tpn
Onde:
D= dose de ruido
Te= tempo de exposicdo a um determinado nivel (i)
Tpi= tempo de exposicao pemitido pela legislac&o para o mesmo nivel (i)
[
2% k[otqne
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Dose de Ruido

Com o calculo da dose, & possivel determinar a exposicio do individuo em toda a
jomada de trabalho, de forma cumulativa.

Se o valor da dose for menor ou igual a unidade (1), ou 100%, a exposicéo &
admissivel. Se o valor da dose for maior que 1 ou 100%, a exposi¢&o ultrapassou o limite,
ndo sendo admissivel ExposigGes inaceitaveis denotam risco potencial de surdez
ocupacional e exigem medidas de controle.

Aspectos praticos.

* A dose de ruido diaria € o verdadeiro limite de tolerancia (técnico e legal);

* A dose diaria ndo pode ultrapassar a unidade ou 100%, seja qual for o tamanho
da jomada;

* A dose de ruido & proporcional ao tempo: sob as mesmas condigbes de
exposicédo, o dobro do tempo significa o dobro da dose, etc

* Quanto mais alto o nivel de um certo ruido e quanto maior o tempo de exposicéo
a esse nivel, maior sua importdncia na dose diaria;

* Devemos reduzir os tempos de exposicdo aos niveis mais elevados, para
assegurar boas redugdes nas doses diarias;

* Toda exposicéo desnecessaria ao ruido deve ser evitada.

[
27 krotqne
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Dose de Ruido
Deve ser ressaltado que em casos de avaliacdo de doses em tempos inferiores aos
da jornada, o valor da dose pode ser obtido através de extrapolacéo linear simples (regra
de trés), como no exemplo:
Tempo de avaliacdo = 6h 30 min; dose obtida = 87 % p/ jornada de 8 horas:
6,5 — 87
80 — » D, Dy= 28~ 107%
65
Todavia, essa extrapolacao pressupde gue a amostra feita foi representativa.
[
28 krotqne
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Exemplo 1: Numa determinada industria, a exposicdo o operador de
campo A é a seguinte:

Nivel de ruido junto & zona auditiva tempo de exposicéo diaria
85 dB(A) 6 horas
90 dB(A) 2 horas

A exposicéo ultrapassa o limite de tolerancia? Demonstre

[
s kroton®
Aula 7
Exemplo 2.
Na mesma empresa, o operador B possui o seguinte perfil de exposi¢ao:
Nivel de ruido junto & zona auditiva tempo de exposicéo diaria
B85 dB(A) 4 horas
95 dB(A) 1 hora
68 dB(A) 1 hora
90 dB(A) 2 horas
A exposi¢céo ultrapassa o limite de tolerancia?
[
w kroton®
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Exemplo 3.

a) O mecanico de manutenc&o possui o seguinte perfil de exposigdo:

Nivel de ruido junto & zona auditiva Tempo de exposicéo diaria
100 dB(A) 1 hora
95 dB(A) 0,5 horas
85 dB(A) 6 horas
75 dB(A) 0,5 horas

Qual sua dose de ruido ?

b) Na mesma empresa, porém em outro setor, ha um operador de extrusora que se
expde a um nivel tnico de 90 dB(A) por toda sua jomada de 8 horas. Qual sua dose?

31

Aula 7

Nivel Médio (Lavg)

E o nivel ponderado sobre o periodo de medigio, que pode ser considerado como
nivel de presséo sonora continuo, em regime permanente, que produziria a mesma dose
de exposi¢gdo gue o ruido real, flutuante, no mesmo periodo de tempo. No caso dos limites
de tolerancia NR 15, a formula simplificada de calculo &:

Layg = 80+16,61 log (0,16 CD/TM)
Sendo:
TM= (tempo de amostragem (horas decimais))

CD= contagem da dose (porcentagem)

= kroton®
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Dosimetria e Ruido

Dificimente na pratica se observam exposicfes a poucos niveis discretos e bem
diferenciados, facilitando o calculo manual da dose. O que se observara frequentemente é
uma exposicéo a niveis de ruido que oscilam muito rapidamente, com dificil obtencéo de
dados relativos aos tempos de exposi¢éo correspondentes. Para se obter uma dose
representativa, tora-se necessario o uso de um dosimetro.

Em suma, o dosimetro € um instrumento que sera instalado em determinado
individuo e fara o trabalho de obtencéo da dose (integracdo no tempo), acompanhando
todas as situacdes de exposicdo experimentadas pelo mesmo, informando em seu
"display" o valor da dose acumulado ao final da jornada, bem como varios outros
parametros, tais como Nivel Médio (Lavg), Nivel Maximo etc.

[
5 kioton®
Aula 7
Dosimetria e Ruido

Figura 2.7. Dosimetro de Ruido. Figura 2.8. Funcionario com dosimetro de
ruido instalado no bolso, e microfone fixado

junto & zona auditiva. ¢

) oton
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Exercicios

1) A férmula do tempo permitido a um certo nivel de ruido (Anexo 1 da NR 15) é dada
por:

Tempo permitido = 16 / 2800

Calcule os tempos permitidos para os niveis de 80 e 84dBA, n&o presentes na tabela.

Resposta:

!
»  oton®

Aula 7

Exercicios

2) Se um trabalhador fica exposto por 5 horas a 86 dBA, qual o tempo maximo que
podera ficar exposto a 97 dBA" , sem exceder a dose diaria? Se sua jornada & de 8
horas, a dose seria ultrapassada?

Resposta:

*Obs: deve ser aproximado para 95 dBA para ter maior seguranca.

o kroton®
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Exercicios

3) Qual o nivel médio de exposicdo que um frabalhador esta submetido se a
dosimetria de jornada € de 344% e sua jornada é de 6 horas?

Resposta:

37 !ggoton'e

o por educar

Aula 7

Exercicios

4) Qual o nivel médio permissivel para uma exposigdo que respeite o limite de
tolerédncia, em uma jornada de 6 horas? E de 7 horas? E de 4 horas? Quais as
doses maximas permitidas nesses casos? O que se conclui?

Resposta:

!
38 5Ifot9ne
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Exercicios

5) Se em um dado ponto o ruido de fundo & de 82 dBA, qual o maximo valor de uma
nova fonte a ser colocada nesse ponto, sem que se exceda o nivel permissivel para
8 horas diarias?

Resposta:

¢

!
& kroton

Aula 7

Exercicios

6) Um tom puro de 100 Hz € medido por um medidor nos circuitos A, B,C e linear.
Que valores seréo lidos?

Resposta:

40
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Exercicios

7) O mesmo vai ser feito para um tom puro de 1000 Hz. Que valores seréo lidos?

Resposta:

8) Se vocé fabricasse um calibrador de ruido de tom puro, que frequéncia
selecionaria ?

Resposta:

. kroton®

Aula 7

Normas Brasileiras NBR 10151- Contexto e Aplicagcao
EFEITOS

Poluigéo sonora & um dos maiores causadores de estresse na vida moderna e um
dos problemas urbanos contemporéaneos mais graves. E a terceira maior poluicéo
ambiental segundo a OMS

O inicio do estresse auditivo & observado para exposigbes a niveis de press&o sonora
a partir de 55 dB%).

Em condi¢cdes de siléncio, o sono apresenta uma qualidade maior. Na medida em
que o ruido aumenta, o organismo, mesmo dormindo, comec¢a a manifestar gradualmente
seu alerta. A partir do valor médio de 35 dB(A) verificam-se mudancas nas reacdes
vegetativas, no eletroencefalograma e na estrutura do sono, ficando o mesmo mais
superficial. Quando o ruido de fundo atinge 65 dB(A), os reflexos protetores do ouvido
medio parecem entrar em agéo, anulando em parte a audic&o e propiciando inseguranca
pela perda da vigilia. Este aspecto & evidenciado por uma reac&o de maior laténcia para
dormir. Devido a isto, provavelmente a 75 dB(A) de ruido de fundo a qualidade do sono se
recupera parcialmente, porem & inferior aquela observada a niveis mais silenciosos. A
poluigéo sonora reduz significantemente a qualidade absoluta do sono, implicando na

. kroton®
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Normas Brasileiras NBR 10151- Contexto e Aplicagcao
EFEITOS

recupera parcialmente, porém & inferior aquela observada a niveis mais silenciosos. A
poluigao sonora reduz significantemente a qualidade absoluta do sono, implicando na
diminuigéo do desempenho fisico, mental, psicolégico e perda provavel da alerta auditivo®.

Mo estado de vigilia, um ruido com nivel equivalente de ate 50 dB(A) pode perturbar,
mas & adaptavel. A partir de 55 dB(A) pode provocar estresse leve, gerar dependéncia e
desconforto. O estresse degradativo do organismo comeca por volta de 65 dB(A) com
desequilibrio bioguimico, aumentando certos riscos (infarte, derrame cerebral, infecgdes,
ete.)@

Exposicdes ao ruido podem aumentar a presséo sanguinea, o ritmo cardiaco e as
contragBes musculares. S&o capazes de interromper a digestdo, as contragdes do
estdmago, o fluxo da saliva e dos sucos gastricos. Induzem uma maior produgdo de
adrenalina e outros homrmdnios, aumentando, no sangue, o fluxo de acidos graxos e glicose
Exposigdes prolongadas e habituais ao ruido intenso podem produzir mudangas
fisioldgicas mais duradouras e até mesmo permanentes, incluindo desordens
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cardiovasculares, de ouvido-nariz-garganta & em menor grau, alteracdes sensiveis na
secregéio de hormonios, nas fungdes gastricas, fisicas e cerebrais®.

Em trabalhadores com casos de estresse crénico (permanente), tem sido constatado
efeitos  psicologicos, disturbios neurovegetativos, nauseas, cefaléias, imritabilidade,
instabilidade emocional, redugéo da libido, nervosismo, ansiedade, hipertenséo, perda de
apetite, sonoléncia, insdnia, aumento de prevaléncia de Ulceras, consumo de
tranquilizantes, perturbacdes labirinticas, fadiga, aumento do numero
de acidentes, de consultas médicas e do absenteismo!®.

Em certos tipos de atividades de longa duracéo que requerem muita atencéo e se
desenvolvem de forma continua, um nivel acima de 90 dB afeta desfavoravelmente a
produtividade e a qualidade do produto. Estima-se que um individuo normal precisa gastar
aproximadamente 20% de energia extra para realizar uma tarefa sob efeito de um ruido
intenso considerado perturbador.
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a

—

Trauma Acustico - perda auditiva de ocorréncia repentina, causada pela
perfurac&o do timpano acompanhada ou n&o da desarticulacéo dos ossiculos do
ouvido médio, ocorrida geralmente apos a exposic&o a ruido de impacto de
grande intensidade (firo, exploséo, etc.) com grandes deslocamentos de ar.
Surdez temporaria - também denominada de mudanca temporaria do limiar
auditivo, ocorre apos uma exposic&o a um ruido intenso, por um curto periodo de
tempo.

c) Surdez permanente - A exposicéo repetida dia apos dia, a um ruido excessivo,
podendo levar o individuo a uma surdez permanente.

b

—

[
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Obs: esta foi substituida pela ABNT NBR 10151:2000 Verséo Corrigida: 2003.

0O método de avaliagédo envolve as medigbes do nivel de press&o sonora equivalente
(Laeg), em decibéis ponderados segundo a curva “A”". Esta curva tem por objetivo adequar
a resposta do medidor em relac&o a resposta em frequéncia do ouvido humano.

Define: nivel de presséo sonora equivalente (Laeg), nivel de ruido ambiente (L),
ruido com carater impulsivo, ruido com componentes tonais.

EQUIPAMENTOS DE MEDICAO: medidor e calibrador - minimo tipo 2 — com
certificado de calibrac&o pela Rede Brasileira de Calibragcdo (RBC) ou INMETRO.

As avaliacdes de nivel de pressé&o sonora devem ser feitas em dB(A). Quando forem
necessarias medidas para comregdo ou reducéo do nivel sonoro, segundo a NBR
10152/1987" seréo feitas medigdes complementares com andlises de frequéncias
(espectros em bandas de oitava).

[
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PARTE 2: INSTRUMENTAGAO COM MEDIDOR DE NiVEL SONORO
(DECIBELIMETRO)

INSTRUMENTOS
- Decibelimetro
Marca B&K Este instrumento pode formecer uma
Modelo Type 2231 grande variedade de medigdes, e pode ser usado
com uma grande variedade de modulos. As
teristicas do  equip to depend do
médulo que foi caregado.
O s=inal recebido peloc microfone &

interpretado pelo decibelimetro para o modelo
;l 2231, quando carregade com o modulo BZ 7110
sio fomecidos 0s seguintes pardmetros:

D

I
[
v koton
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Marca B&K
Modelo Type 2270 O medidor de pressdo sonora 2270 da B & K é
uma equipamento modemo, com tecnologia de

ponta.

Dentre as fungdes e dispositivos disponiveis,
temos:

* Medidor de pressdo sonora

* Analise de freqiéncia em tempo real

* Dosimetria

¢ Gravagdo de som e vibragdo

* Camera digital integrada

¢ Capacidade de medi¢éo em 2 canais

* Interfaces de LAN e USB integrados.

* Microfone para gravagdo de comentarios

48 kroton'e
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Marca CENTER
Modelo 325 - Mini Sound Especificagdes do Equipamento
Level Meter
Faixa de Frequéncia: 31,5 a BKHz
Faixa de Leitura: 32dB - 130dB
Display: LCD - 4 digitos
T

Tempo de Resposta: 0,5 seg
Precisdo (accuracy): +-1.5 dB (sob condigdes padrio:

or educar

94dB@ 1kHz)
Faixa de Temperatura: 0 a 40 oC (umidade de 10 a
a0%)
Peso: 340g (com bateria)
L
!
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Marca Instrutherm E i Ses do Equi .
Modelo THOL.400 specificagies do Equipamento
Display de eristal liquido (LCD)
Desligamento automatico: Apds 10 minutos
de inatividade
Peso: instrumento: 330g
Decibelimetro:
Escala de: 35dB a 130dB, em 4 faixas
Resolucdo: 0,1dB
Ponderago: A e C
¥ Preciedo: + 3,5dB
!
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